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• Boustene van leesvaardighede

• Vrae sessie

• Toepassing van leerbeginsels in die  klaskamer

• Vrae sessie

• Afsluiting 

Onderwerpe



So skryf Dr Louisa Moats in haar mini-boek 
Teaching Reading IS Rocket Science.

“Teenstrydig met die gewilde 
teorie dat om te leer lees natuurlik 

en maklik is, is om te leer lees ŉ
ingewikkelde prestasie. Vir baie 
kinders verg dit inspanning en 

toenemende 
vaardigheidsontwikkeling.” 



Vir party kinders word die inspanning eenvoudig 
net te veel, en word hulle uiteindelik 
gediagnoseer met ŉ leesprobleem… 

Hoe verlig ons hierdie inspanning? Die antwoord lê 
in leerbeginsels. Net soos sekere wetenskaplike 
beginsels dit moontlik maak om ŉ vuurpyl te 
lanseer, is daar leerbeginsels wat dit moontlik en 
makliker maak om te leer lees.



BEGINSEL 2:
• Leer vind laagsgewys plaas.
• Een vaardigheid moet EERS bemeester 

word voordat daaropvolgende 
vaardighede bemeester kan word.

• Dit geld vir enige sport, soos yshokkie…
• Dit geld ook vir lees. 

Universele leerbeginsels

BEGINSEL 1:
• ŉ Mens weet niks, en kan niks doen, wat hy nie geleer het nie.



Grondvaardighede van lees

Aandag / konsentrasie

• Gefokusde aandag 
• Volgehoue aandag 
• Verdeelde aandag 

Prosessering

• Visuele prosessering:
Diskriminasie, sintese en analise in 
terme van voor- en  agtergrond, kleur, 
vorms,  groottes en posisie-in-die-
ruimte. 

• Ouditiewe prosessering: 
Ouditiewe diskriminasie, sintese en 
analise (deel hiervan is fonologiese en 
fonemiese bewustheid)
van klanke.



Grondvaardighede van lees

Geheue

• Ouditiewe geheue 

• Visuele geheue 

• Reeksgeheue

• Korttermyngeheue

• Langtermyngeheue

• Werkende geheue 



Grondvaardighede van lees

Logiese denke

• Proses van redenering 

• Die vermoë om afleidings te maak 

• Belangrik vir leesbegrip



Vlakke van leer

Skep

Evalueer

Analiseer

(Pas toe) Lees

(Verstaan) Logiese Denke

(Onthou) Geheue

Prosessering

Konsentrasie

Taal

Sintuiglike Waarneming

• Gefokusde Aandag

• Volgehoue Aandag

• Verdeelde Aandag

• Visuele / Ouditiewe

• Ouditiewe

• Visuele

• Reeks

• Korttermyn

• Langtermyn

• Werkende

• Proses van redenering

• Vermoë om afleidings te maak

• Vermoë om verbande raak te sien

• Belangrik vir leesbegrip



Ontwikkeling van die grondvaardighede van lees

Swak toegerus met die boustene wat 
ŉ voorvereiste vir leer van lees is? 

Die goeie nuus is dat hierdie kognitiewe 
swakhede reggestel kan word. Die sleutel is 
kognitiewe ontwikkeling, waarvan Edublox ŉ
voorloper is. Edublox verbeter:

• aandag en konsentrasie
• visuele en ouditiewe persepsie
• geheue
• logiese denke



BEGINSEL 3:
• Nuwe kennis en vaardighede kan nie geleer, 

bemeester en geoutomatiseer word sonder 
herhaling nie.

• “Oorleer” is nodig om vaardighede te 
outomatiseer. 

• Sonder herhaling kan verbindings nie in ŉ 
mens se brein vorm nie. 

Universele leerbeginsels

BEGINSEL 4:

• Toepassing van bemeesterde 

grondvaardighede is belangrik. 

• PERFECT PRACTICE MAKES PERFECT: 

Die kind moet gereed wees vir “non-

assisted reading”.



Die Nasionale Kurrikulum- en Assesseringsbeleidsverklaring 
(KABV) vir die Grondslagfase verdeel die vereistes vir lees in 
die volgende:
• gedeelde lees (insluitend gedeelde skryf)
• groepbegeleide lees
• lees in pare / selfstandige lees
• klanke (insluitend fonologiese / fonemiese bewustheid)

Volgens kenners is daar vyf hoofkomponente by 
leesonderrig:
• fonemiese bewustheid
• woordherkenning (sigwoorde en klanke)
• begrip
• woordeskat
• vlotheid

Beginsel 4 volgens KABV (CAPS) 



Begripstoets oor walvisse

Walvisse is jare lank doodgemaak omdat die mens soveel van
die arme dier kon gebruik om geld mee te maak. Hier is ŉ
paar voorbeelde: die vleis vir dierekos; die olie vir die maak
van seep, margarien en kerse; die been vir die maak van
knope; die vel vir die maak van handsakke. Daar was in ŉ
stadium slegs 100 suidkappers oor in die see!

Leesprogram 

Gelukkig is die walvis nou ŉ bedreigde spesie en mag hulle nie meer
gejag word nie. Daar is nou weer meer as 1 000 suidkappers in die
see.

Hermanus hou elke jaar ŉ Walvisfees gedurende Septembermaand.
Hermanus het ŉ Walvisroeper wat op ŉ lang horing blaas om aan te
kondig wanneer daar walvisse is om te sien. Die horing is eintlik ŉ
stuk seebamboes waarop hy blaas.



• Maak seker die leerders verstaan alle woorde en 
konsepte in die begripstoets, bv. 

stadium / bedreigde spesie
suidkappers / Hermanus
aankondig / seebamboes

• Om nuwe woorde vas te lê verg herhaling en gereelde 
hersiening. Hersiening van nuwe woorde en hulle 
betekenis moet daagliks geskied. 

Leesprogram: Maandag en Dinsdag

Woordeskat en woordherkenning



ee ie aa ei ui

see
mee
meer
seep
been
soveel
waarop
wanneer
voorbeelde
seebamboes

die
olie
dier
sien
spesie
dierekos
margarien

daar
maak
maand
waarop
aankondig
doodgemaak

vleis
eintlik
bedreigde

gebruik
suidkappers

1                             2                              3                              4                              5

Woordherkenning word Ma. en Di. geoefen d.m.v. groepbegeleide lees (die hele klas 
doen koorlees). Klanke en aantal kolomme word bepaal deur die leerders se leesvlak.



• Tien spelwoorde word Dinsdag huis toe gestuur wat geleer moet 
word vir Vrydag se speltoets, bv.

o vleis
o spesie
o soveel
o eintlik
o maand
o waarop
o gebruik
o dierekos
o wanneer 
o voorbeelde 

• Die tien spelwoorde van die vorige week se speltoets, en die tien 
van die week daarvoor, moet ook hersien word.

Spelwoorde vir Vrydag



Leesprogram: Woensdag

• Die onderwyser lees die begripstoets hardop 
terwyl almal volg.

• Daarna kry die leerders geleentheid om die 
begripstoets selfstandig te lees.

• Die leerders som die begripstoets op  
✓ met ŉ breinkaart
✓ deur ŉ paar sinne te skryf, of 
✓ deur ŉ prent te teken. 

Begripstoets word gelees



• Letterlike begrip
Identifiseer… Wys uit… Haal die reël aan wat… Beskryf… Vind… Stel vas…

• Herorganisasie
Vergelyk… Lys… Kontrasteer… Verdeel in… Klassifiseer… Som op…  Hoe     

verskil…

• Gevolgtrekking
Verbeel… Veronderstel… Kon… Gevolge… Wat sou gebeur het as…

• Evaluering
Moes… Na jou mening… Stem jy saam… Wat sou jy… Is dit reg dat… 
Watter beskrywing is die beste…

• Waardering
Hou jy van… Is dit ‘n goeie word/frase…  Ken jy iemand… Hoekom het jy 
daarvan gehou / nie gehou nie…  

Onderwyser vra vrae oor die begripstoets



Leesprogram: Donderdag

• Die leerders kry weer geleentheid om die 
begripstoets deur te lees. 

• Die leerders ontvang ook nou vir die eerste 
keer die vrae van die begripstoets, wat hulle 
skriftelik moet beantwoord.

• Die antwoorde word gemerk.  

Die begripstoets word beantwoord



Leesprogram: Vrydag

• Die tien nuwe spelwoorde word getoets, sowel as woorde van die vorige twee 
weke. 

• ŉ Paar van die woorde se begin- en/of eindklanke word verander om fonemiese 
bewustheid te bou: “Julle moes die woord vleis leer. Skryf nou vir my die woord 
reis. Luister weer: reis” (en/of paleis). Klanke kan ook weggelaat word mits hulle 
woorde vorm: “Julle moes die woord vleis leer. Skryf nou vir my vleis sonder ‘n 
/s/.” 

• Die spelwoorde word gemerk. 

• Die leerders moet laastens sinne van twee of drie skryf.   

Speltoets



Die leerders se vuurpylreis is in julle hande



Enige vrae?




